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La Plaine-sur-Mer



Grâce à la Vélocéan et la Vélodyssée,
découvrez en quelques coups de pédales la
Côte de Jade et passez un moment
convivial.
L'itinéraire se fait sur routes partagées et
chemins. Entre terre et mer, vous découvrez
les trésors du littoral, des points de vue à
couper le souffle jusqu'à Pornic.
Arrivé à Pornic, mettez le pied à terre pour
découvrir le vieux port, le château de Gilles
Rais ou piquez une tête sur la plage de La
Noëveillard avant de remonter en selle.

Pour cette excursion, 2 types de vélos sont
disponibles :

VTC (vélo tout chemin)
VAE (vélo à assistance électrique)

A vos marques, prêt, pédalez !

La Côte de Jade offre une variété d'espaces naturels. L'occasion est bonne pour se
rapprocher de la nature. Yakavélo, basé à La Plaine-sur-Mer (44770), propose
d'explorer les paysages à vélo traditionnel ou électrique.

Echappée nature : Découverte
de la Côte de Jade à vélo

6 1  p e r s o n n e s
m a x i m u m ,  d o n t  1 5  e n
v é l o  é l e c t r i q u e

1 / 2  j o u r n é e  o u  j o u r n é e  c o m p l é t e

A  p a r t i r  d e  1 1  €  T T C / p e r s .

O p t i o n s  :  
C a f é  d ’ a c c u e i l  e t / o u  p o t  d e  f i n  d e
j o u r n é e
I t i n é r a i r e s  p e r s o n n a l i s a b l e s
V i s i t e s  g u i d é e s  e n  p e t i t  g r o u p e  
C o m b i n a i s o n  a v e c  u n e  a u t r e  a c t i v i t é  :
k a y a k  o u  p a d d l e



Partez à la découverte du patrimoine de
La Plaine-sur-Mer tout en s’amusant.
Munis d’un plan et d’un système
d’orientation, vos missions seront
multiples. Il vous faudra vous rendre à
des lieux incontournables pour répondre
à des énigmes variées et réaliser une
mission photo.
Le rallye vélo vous fait vivre une activité
de cohésion en pleine nature et en bord
de mer.
N’ayez aucune crainte, l’itinéraire a été
réfléchi pour que cette « balade à
bicyclette » ne soit pas contraignante
physiquement afin de rendre l’activité
accessible à tout le monde. Vous aurez
d’ailleurs le choix d’opter pour des vélos
électriques.
Alors, en selle pour vivre l’aventure de
notre rallye vélo.

Vous aimez le vélo ? Tester notre « Rallye vélo plainais » ! Ce jeu est idéal pour les
familles, les tribus et les groupes. Cette balade ludique vous permettra de découvrir
le patrimoine de La Plaine-sur-Mer.

Rallye vélo plainais : 
En selle pour l’aventure ! 

2 0  p e r s .  m a x i m u m .  E q u i p e  d e  1 0
p e r s o n n e s  m a x i m u m .  P o s s i b i l i t é
d e  p l u s i e u r s  é q u i p e s  j u s q u ’ à  3 .

1 / 2  j o u r n é e

A  p a r t i r  d e  1 7  €  T T C / p e r s .

O p t i o n s  :  
L o c a t i o n  v é l o  é l e c t r i q u e
C a f é  d ’ a c c u e i l  e t / o u  p o t  d e  f i n
d e  j o u r n é e
R é c o m p e n s e  d e  l ’ é q u i p e
g a g n a n t e
C o m b i n a i s o n  a v e c  u n e  a u t r e
a c t i v i t é  :  k a y a k  o u  p a d d l e



Rallye Vélo, Énigmes & Défis (La Plaine-sur-Mer / Préfailles)

Oubliez la simple balade ! Entre sport, ruse et cohésion, relevez le défi d'un jeu de
piste inédit de 15,4 km en bord de mer. Accessible à tous, c'est l'activité idéale pour
vos Team Buildings, tribus et familles.

Le Tracé des Douaniers :
3 Aventures, 1 Légende 

F o r m u l e  A u t o n o m e  ( 1 D )  :
G r a n d e  c a p a c i t é  ( s e l o n  s t o c k
v é l o s )
F o r m u l e  E n c a d r é e  ( 1 D ,  2 D ,
3 D )  :  I d é a l  T e a m  B u i l d i n g .
A n i m a t i o n  e t  c h r o n o  o f f i c i e l s
p a r  v a g u e s  d e  2 0  p e r s o n n e s
m a x  /  a n i m a t e u r .

2 h 3 0  à  4 h 0 0  s e l o n  l a  d i m e n s i o n .

À  p a r t i r  d e  1 9  €  T T C / p e r s .
( F o r m u l e  A u t o n o m e  1 D )

O p t i o n s  :  
L o c a t i o n  v é l o  é l e c t r i q u e
C a f é  d ’ a c c u e i l  e t / o u  p o t  d e  f i n
d e  j o u r n é e
R é c o m p e n s e  d e  l ’ é q u i p e
g a g n a n t e

🔍 VOTRE MISSION
Munis de votre Carnet de Route Crypté,
devenez la légende du Pays de Retz :

La Traque : 8 lieux à localiser et 5
énigmes à décoder.
Preuves Photos : 7 clichés
obligatoires avec postures imposées.
Le Verdict : Classement aux points.
Chrono géré par l’animateur (Encadré)
ou en autonomie.

🧩 3 DIMENSIONS AU CHOIX
🥉 1D (Exploration) : Vélo + Énigmes
+ Photos.
🥈 2D (Agilité) : Pack 1D + 2 Jeux
d'adresse à la plage (Sacs de sable &
Anneaux). +40 Pts.

🥇 3D (L'Ultime) : Pack 2D + Segment
nautique épique en Kayak. +60 Pts.
En selle pour vivre l'aventure du Tracé
des Douaniers !



Yakavélo et PasSage – Patrimoine et
Culture vous proposent une activité saine
pour le corps et l’esprit : une visite guidée à
vélo pour les groupes préconstitués.
Départ de Yakavélo où Sandrine vous
remettra votre vélo traditionnel ou
électrique.
Avec Aurélie, vous partirez ensuite explorer
les richesses historiques et culturelles de
La Plaine sur Mer et Préfailles. 18 km à
parcourir entre terre et mer, ponctués
d’anecdotes et de points de vue
mémorables.
A vos marques, prêt∙es, pédalez et
découvrez le patrimoine de Préfailles et
de La Plaine-sur-Mer !

En partenariat avec PasSage – Patrimoine et Culture

Visite guidée à vélo
La Plaine sur Mer -

Préfailles 

S e s s i o n  d e  1 0  p a r t i c i p a n t s
P l u s i e u r s  s e s s i o n s  p o s s i b l e s  s u r
u n e  j o u r n é e  

3  h e u r e s

A  p a r t i r  d e  4 4  €  T T C / p e r s .

O p t i o n s  :  
L o c a t i o n  v é l o  é l e c t r i q u e
C a f é  d ’ a c c u e i l  e t / o u  p o t  d e  f i n
d e  j o u r n é e
C o m b i n a i s o n  a v e c  u n e  a u t r e
a c t i v i t é  :  k a y a k  o u  p a d d l e

https://passagepatrimoine.wordpress.com/author/passagepatrimoine/
https://passagepatrimoine.wordpress.com/author/passagepatrimoine/


Prenez un bol d’air iodé et partez à la
découverte du littoral de La Plaine-sur-
Mer en kayak. Pagaie à la main, partez à
la découverte des pêcheries, des plages
et des falaises de la côte.

En kayak de 1 à 2 personnes, en parfaite
autonomie, laissez-vous tenter par une
balade dans un décor de rêve. 

Profitez de cette balade pour dénicher de
jolies petites criques et vous baigner.

A vos pagaies !!!

La Côte de Jade offre une variété d’espaces naturels. L’occasion est bonne pour se
rapprocher de la nature. Yakavélo vous invite à une balade nautique pour découvrir la
côte de La Plaine-sur-Mer en kayak.

Balade iodée en kayak : 
La Côte de Jade vue de la mer ! 

S e s s i o n  d e  1 6  p a r t i c i p a n t s
P l u s i e u r s  s e s s i o n s  p o s s i b l e s  s u r
u n e  1 / 2  j o u r n é e  o u  j o u r n é e
c o m p l è t e

1  h e u r e  à  j o u r n é e  c o m p l è t e

A  p a r t i r  d e  1 0  €  T T C / p e r s .

O p t i o n s  :  
L o c a t i o n  d e  c o m b i n a i s o n s ,
c h a u s s o n s  i s o t h e r m e s  e t
b i d o n s  é t a n c h e s
C a f é  d ’ a c c u e i l  e t / o u  p o t  d e  f i n
d e  j o u r n é e
C o m b i n a i s o n  a v e c  u n e  a u t r e
a c t i v i t é  :  p a d d l e  o u  v é l o



De la Vélodyssée aux Pêcheries.

Ce combiné vous permet de vous rapprocher de la
nature en deux temps :

L'exploration à Vélo : Partez à la découverte des
trésors du littoral en pédalant. En empruntant la
Vélocéan et la Vélodyssée, vous accédez à des
points de vue à couper le souffle, sur des itinéraires
agréables (routes partagées et chemins).

La balade en Kayak : Ensuite, alternez avec un bol
d'air iodé ! En kayak (en parfaite autonomie), longez
la côte de La Plaine-sur-Mer. Pagaie à la main,
découvrez les falaises, les plages et les pêcheries
sous un autre angle. Profitez-en pour dénicher de
jolies criques et vous baigner.

À vos marques, prêts, pédalez et pagayez !

Mixez les plaisirs et explorez sous tous les angles !
Pourquoi choisir entre la terre et la mer ? Yakavélo vous propose de mixer les
activités pour explorer la Côte de Jade sous différents angles.
Combinez l'évasion cycliste à la balade nautique pour une journée conviviale et riche
en découvertes !
À vous de choisir votre formule : VTC, Vélo Électrique et Kayak 1 ou 2 places !

Combiné Terre  & Mer :
Kayak et vélo

sur la Côte de Jade

1 6  p e r s o n n e s  m a x i m u m

1 / 2  j o u r n é e  à  j o u r n é e  c o m p l è t e

A  p a r t i r  d e  2 1  €  T T C / p e r s .

O p t i o n s  :  
L o c a t i o n  v é l o  é l e c t r i q u e
L o c a t i o n  d e  c o m b i n a i s o n s ,
c h a u s s o n s  i s o t h e r m e s  e t
b i d o n s  é t a n c h e s
C a f é  d ’ a c c u e i l  e t / o u  p o t  d e  f i n
d e  j o u r n é e



Yakavélo
38, rue de Gravette 
44770 La Plaine-sur-Mer

07.45.01.94.99
sandrine@yakaveloloc.com

www.yakaveloloc.com

Informations pratiques
et accès au site

20 min de Saint-Nazaire &
1h05 de Nantes

Vivez une expérience mémorable en groupe !

Contactez-nous, 
on s’occupe de tout !

https://www.facebook.com/yakaveloloc/
https://www.instagram.com/yakavelo/
https://www.linkedin.com/company/yakaveloloc/

